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Formação: 
 

• Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina de Lisboa (1980) 

• Curso de Higiene e Medicina Tropical (1983-1984) 

• Curso Pós-Graduado de Introdução à Geriatria da Sociedade Portuguesa de 
Geriatria (2011) 

 
 
Resumo da Carreira Profissional: 
 

• Médica Diabetologista da Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal desde 
2016 

• Exerceu funções na Unidade e Cuidados Continuados Integrados Naturidade, 
Porto Salvo (Fev2016-Nov2017) 

• Realizou consultas de diabetes na Unidade de Saúde Domingos Barreiro da Santa 
Casa da Misericórdia, realizou consultas de diabetes (2011-2015).  

• Participou na equipa da Avaliação Global do Idoso, no Centro de avaliação 
Geriátrico da Santa Casa da Misericórdia (2006-2010) 

• Consultora de Medicina Interna na enfermaria no Instituto Gama Pinto, consulta de 
Medicina Interna e de Diabetes e urgência em regime de prevenção. 

• Grau de Consultor da Carreira Médica Hospitalar na Área de Medicina Interna 
(1999)  

• Integrou semanalmente uma equipa da Urgência Ambulatória do Hospital S. 
Francisco Xavier (H.S.F.X.), exercendo funções de coordenadora de equipa 
(Mai1995-Mar2004) 

• Serviço de urgência no Hospital Particular de Lisboa (1993-2010). 

• Assistente hospitalar de Medicina Interna no Instituto de Oftalmologia Dr. Gama 
Pinto (I.O.G.P.) (Out1993-Out2014), tendo terminado aí a sua actividade como 
funcionária pública a 31 de Outubro de 2014. 

• Centro de Medicina Tropical de Bissau (Dez1990-Mai1991)  

• Internato Complementar de Medicina Interna no Hospital de Pulido Valente (1985) 
 


