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Enfermeira  
 
 
Formação: 

• Licenciada pela Escola Superior de Enfermagem de Lisboa - Plano de 
estudos Francisco Gentil (2009) 

• Pós graduada em Psicogerontologia – Universidade Católica Portuguesa 
(2011) 

• Frequência do Curso de Mestrado na Área de Especialização em Enfermagem de 
Saúde Mental e Psiquiatria - ESEL (2011/2012). 

 
 
Resumo Carreira Profissional 

• Enfermeira no Hospital Pulido Valente – Serviço Medicina III B (2009/2012) 

• Enfermeira no Hospital de Santa Maria – SMI – Unidade de Cuidados 
Intensivos Médico Cirúrgicos (2012/2017) 

• Enfermeira no Hospital de Cascais–Dr. José de Almeida – Unidade de 
Cuidados Intensivos (2017/2019) 

• Enfermeira no Hospital de Santa Maria – Serviço de Medicina Intensiva (2019) 

• Enfermeira na Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal (desde 
Outubro 2019) 

 
 


