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Enfermeira Educadora na Consulta de Diabetes, Especialidades Médicas e Bloco 
Operatório da Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal desde 2016 
 
 
 
Formação: 

• Licenciatura em Enfermagem em 2012 na Escola Superior de Enfermagem de 
Lisboa.  

• Mestrado de Enfermagem Médico-Cirurgica Vertente Nefrológica em 2018 na 
Escola Superior de Enfermagem de Lisboa.  

 
 
Resumo Carreira Profissional 

• Enfermeira Educadora na Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal 
(APDP) 

• Docente de Cursos de Formação para Profissionais de Saúde e Pessoas com 
Diabetes /Familiares (APDP) 

• Assistente Convidada na Escola Superior de Enfermagem de Lisboa (2014-
2016; 2018-2019) 

• Nephrocare Portugal (2016-2019) 

• Saber Cativar - Enfermagem no Domicilio (2014-2016) 

• Docente na Universidade do Mindelo, Mindelo (Cabo Verde) (2013) 
 


