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Formação: 

• Licenciada em Medicina pela Faculdade de Ciências Médicas de Lisboa.  
• Especialista Graduada em Ginecologia-Obstetrícia.  

• Pós-Graduação em Medicina Sexual (Universidade Lusófona de Humanidades e 
Tecnologia).  

• Reconhecimento de Competência em Sexologia Clínica pela Ordem dos 
Médicos 

 
 
Resumo da Carreira Profissional: 

• Criou e é responsável pela Consulta de Saúde Reprodutiva da Associação 
Protectora dos Diabéticos de Portugal (desde 2002) 

• Membro dos Corpos Sociais da Sociedade Portuguesa de Sexologia Clínica 
(desde 2008) 

• Autora do Livro “O Atlas da V” – Arena Editora 


