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Formação: 

• Licenciatura em Medicina  

• Especialista Endocrinologia/Nutrição (1988) 

• Diploma em Educação Terapêutica na Doença Crónica pela Universidade de 
Genebra (2002) 
 

 
 
Resumo Carreira Profissional 
 

• Assistente hospitalar graduado do IPO (1988-2008) 

• Diretor Clínico da APDP (2002-2008) 

• Presidente do Diabetes Education Study Group (DESG) da European 
Association for the Study of Diabetes (EASD) (2006-2011) 

• Membro do Council da EASD (2010-2011) 

• Diretor do Programa Nacional para a Diabetes do Ministério da Saúde (2008- 
2016) 

• Presidente da Sociedade Portuguesa de Diabetologia (2008-2011) 

• Presidente da APDP (desde 2017) 

• Membro do Board da IDF Europa (desde 2017) 

• Membro do Conselho Nacional de Saúde (desde 2017) 
 
 


