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Formação: 

• Licenciatura em Medicina (1988) – Faculdade Medicina da Universidade de 
Lisboa 

• Especialista Endocrinologia/Nutrição (1997) 

• Doutoramento (2004) – Faculdade de Ciências Médicas de Lisboa - 
Endocrinologia (Modelos Fisiológicos de Cálcio) 

• PADIS 
 
 
Resumo Carreira Profissional 
 

• Médico na Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal (1997 -     ) 

• Consultor Endocrinologia/Nutrição (2002) 

• Professor Auxiliar Convidado de Saúde Pública da Faculdade de Ciências 
Médicas da Universidade Nova de Lisboa 

• Docente da Pós-Graduação em Diabetes da Universidade Nova de Lisboa / 
APDP 

• Docente de Cursos de Formação para Profissionais de Saúde (APDP) 

• Investigador da APDP-ERC (Education and Research Centre) e CEDOC 
 
 


