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Formação: 

● Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de 
Lisboa (2008)  

●   Internato  Complementar de Endocrinologia e Nutrição no Hospital Curry 
Cabral (2011- 2016) durante os quais destaca-se os estágios: 

- Endocrinologia Pediátrica (Set-Dez 2014) - Evelina London Children’s 
Hospital - St. Thomas Hospital, Londres 

- Medicina Nuclear e Endocrinologia (Fev-Maio 2015) - Erasmus Medical 
Center, Roterdão 

 
 
Resumo Carreira Profissional 
 

● Médica Especialista em Endocrinologia e Nutrição na Associação Protectora 
dos Diabéticos de Portugal - APDP  (2017-      ) 

● Formadora em Educação Terapêutica e Diabetes para profissionais de saúde: 
Cursos "Diabetes: uma abordagem inicial"; Sistemas de Perfusão Contínua de 
Insulina" da APDP (desde 2017) 

● Assistente voluntária de Endocrinologia da Faculdade de Ciências Médicas da 
Universidade Nova de Lisboa – Curso de Diabetologia Molecular e Clínica 
(desde Março 2018) 

● Representante da APDP nas Diabetes Raras do grupo Endo-ERN (European 
Reference Network) 

● Assistente Hospitalar de Endocrinologia no Hospital Fernando da Fonseca 
(2017-2018) 

 
 


