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Formação: 

• Licenciatura pela Escola Superior de Enfermagem de Lisboa (2011) 
 
Resumo Carreira Profissional 

• Enfermeira Educadora na Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal 
integrando a equipa multidisciplinar na consulta de enfermagem do Adultos e 
Idoso. 

• Formadora de Cursos para Profissionais de saúde e pessoas com 
diabetes/familiares 

• Participante e palestrante em seminários e congressos nacionais. 
• Enfermeira no SNS24 – Centro de Contato do SNS, Lisboa (2017) 

 
 


