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Formação: 

• Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Ciências Médicas  de Lisboa 
(2000) 

• Internato Geral no Hospital Condes Castro Guimarães - Cascais (2001-2002) 

• Frequência do Internato Complementar de Medicina Interna (2003-2004) 

• Internato Complementar de Endocrinologia e Nutrição  no Hospital de Curry 
Cabral (2007-2011) 

• Certificado de Competências Pedagógicas (2015) 

• Formação especifica de Sistemas de Perfusão Continua de Insulina no 
Bournemouth  Diabetes and Endocrine Center (2017) 
 

 
Resumo da Carreira Profissional: 

• Coordenadora da Unidade de Endocrinologia do Hospital da Marinha (2012-
2013)  

• Endocrinologista do Hospital das Forças Armadas (2013-2014)  

• Endocrinologista da Associação Protetora dos Diabéticos de Portugal (desde 
2011) 

• Coordenadora da Unidade dos Sistemas de Perfusão Contínua de Insulina e 
da Unidade de Monitorização Continua da Glicemia (desde Junho de 2016) 

• Publicação de artigos cientificos e artigos de opinião em Revistas Nacionais e 
Internacionais 

• Apresentação de trabalhos de Investigação em Conferências Nacionais e 
Internacionais 

• Orientadora de Formação do Internato Complementar de Endocrinologia 

• Formadora em Cursos ministrados pela APDP 

• Investigadora em Ensaios Clínicos  

• Membro do Grupo de Estudos da Supra renal (2007-2011) 

• Membro Diabetes da Sociedade Portuguesa de Diabetes e Metabolismo 
 
 


