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Formação: 

• Licenciada em Enfermagem pela Escola Superior de Saúde da Cruz 

Vermelha Portuguesa (2009-2013) 

 

 

Resumo Carreira Profissional 

• Enfermeira de Cuidados Gerais no Serviço de Medicina Interna, em Hospital 

no Reino Unido (Novembro de 2013 a Janeiro 2016) 

• Enfermeira em Unidade de Cuidados Intermédios e Intensivos, em Hospital no 

Reino Unido (Janeiro de 2016 a Outubro de 2019) 

• Enfermeira de Cuidados Intensivos e Intermédios Neonatais, em Hospital no 

Reino Unido (Outubro de 2019 a Março de 2021) 

• Enfermeira de Cuidados Intermédios e Urgência Pediátrica no Hospital Beatriz 

Ângelo (Março de 2021 a Novembro de 2021) 

• Enfermeira na Associação Protetora dos Diabéticos de Portugal, integrando a 

equipa multidisciplinar na Consulta de Diabetes, Projetos e Investigação 

(desde Novembro de 2021) 

 
 


